
Hygiejnepolitik 
 
En god hygiejne er vigtig, da det kan være med til at afbryde smitteveje og dermed forhindre 
spredning af smitsomme sygdomme. 
 
Håndhygiejne: 
Medarbejderne hjælper med til at lære eleverne de almindeligste regler om, hvornår og hvor tit man 
vasker hænder. 
 
Sæbe/håndklæder: 
Ved vaskene skal der altid være sæbe og mulighed for at tørre hænder. Vi vælger sæbe uden 
konserveringsmiddel, farve og parfume, da disse stoffer kan give allergi. Håndklæder kan være en 
mulig smittekilde. Derfor sikres det, at vi enten har éngangshåndklæder eller et andet system, som 
sikrer, at hænderne kan tørres. 
 
Udluftning: 
Utilstrækkelig luftfornyelse er ofte årsag til indeklimaproblemer. Derfor anbefales det, at udluftning 
sker 2 gange dagligt ved gennemtræk af ca. 5 minutters varighed. 
 
Levnedsmidler og køkkenhygiejne: 
 Sørg for en god køkkenhygiejne. 
 Personlig hygiejne, rengjorte hænder. 
 Brug friske råvarer. 
 Sørg for: 

o Korrekt opbevaring af maden. 
o Korrekt tilberedning. 
o Korrekt nedkøling. 

 
 
Rengøringsstandarden er af stor betydning for hygiejnen, og det aftales i samarbejde mellem 
sikkerhedsgrupperne og tilsynsassistenten, hvilke lokaler og steder, som der skal være speciel 
opmærksomhed omkring. 
 


